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О ПРОВЕДЕНИИ
трАдици СОРЕВНОВАНИЙ

<(<DЕСТИВАЛЬ ЛЫЖЕРОЛЛЕРНЫХ'ДИСЦИПЛИН 2024>>

Фестиваль льDкероллерньtх дисциплин (ФJРД) открьrгое массовое многоэтапное
спортивное мероприятие, гIастниками которого явJIяются квалифицированные спортсмены и
любители льDкного (лыжероллерного) и роJIлер спорта, соревнующиеся в рtlзличньtх возрастньtх
категориях.

СоревноваЕия проводятся на территории г. Москвы, Московской области и других
регионов России.

Оргкомитет ФJРД заинтересован в поIryляризации и р:Lзвитии лыжероллерного спорта в
Москве и других регионах России с перспекгивой проведения крупньtх всероссиЙских и
международньж соревнований по лыжероллерам.

При проведении этапов Фестива_пя лыжероллерньrх дисциплин Оргкомrгет
руководствуется лействующими Правилами вида спорта <<Лыжные гонки) (далее - Правила).

1. цшль

Создание условий дJuI объединения спортсменов' из рttзличньtх регионов страны,
любителей лыжньtх гонок и роллер спорта; увеличение доли занимающихся массовыми
неолимпийскими дисциплинами (лыжероллеры, спидскейгинг), как в соревновательном формате,
так и в формате активного отдьжа.

, зАдАчи

. попуJIяризация лы}кного (лыжероллерного) и роллер спорта,

. привлечение к заЕятиям спортом участников всех возрастов и физических
возможностей, детей, подростков, допризывной молодежи, просто сторонников физической
культуры и активного отдьжа.

о повышениеспортивногомастерства}цастников;
о вьuIвление сильнейших спортсменов в рilзличньrх возрастньгх категориях;
о создание условий дJIя проведениrI всероссийскрпr состязаний в неолимпийских видiж

и дисциплинах;
. пропаганда спортивно-патриотического воспитания молодежи как одного из

приоритетньж направлений государственной политики России в сфере физической культуры и
спорта.

3. СРОКИ И МЕСТО IIРОВЕДЕНИЯ

Этапы ФJРД 2024 проводятся с апреJuI по октябрь 2024 г. на спортивньIх площадках
Москвы, Московской области и других регионов России.

,Щля огrгимизации работы Оргкомlrгета и возможности эффективного планирования r{астиrl
спортсменов в этапах, ФШД 2024 разделен на два соревнрвательньtх сезона:

. сезон (весна-лето)) - апрель-июль;

. сезон (лето-осень> - авryст-окгябрь.
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Общее количество IIланируемьIх этапов - не менее пятнадцати.
Между двумя сезонами запланированы каникулы.
Онлайн-регистрацIffI на каждый этап ФJIРЩ 2024 открывается не позднее, чем за 10 дней до

начаJIа соревнований.
Проекг программы соревнований можgт быть представлен и вынес9н на обсуждение до

начaшIа онлайн-регистрации.
С момеrrга открытиrI регистрации изменения в формат и регламент соревнований не

вносятся (при форс-мажорньгх обстоягельств:tх Оргкомитет ocTaBJuIeT за собой право вносить
измен9ния в настоящее Положение и программу каждого отдельного этапа).

Онлайн-регистрациrI на все этапы ФJРД 2024 проллзводится на сайте https://arta-sport.nr/.

4. Р).КОВОДСТВО ОРГАНИЗАЦИЕЙ И ПРОВЕДЕНИЕМ ЭТАПОВ ФЛРД

Соревнования ФJIРЩ 2024 проводятся согласно спортивному календарю команды Арта-
Спорт, ФJIГМ и Единому календарному плану (ЕКГI) Москомспорта.

Элекгронный хронометраж и спортивное судейство соревнований осущестЕJuIет команда
Арта-Спорт.

Официальный сайт : https : //arta- sport.ru/.
Эл. почта: аrtаsроП@уапdех.ru.
Контакгные телефоны: 8-916-б3б-37-10 Ирина (лиректор проекта ФJРД), 8-925-4З7-29-40

Вадим (общие вопросы). Время звонков: 10:00-18:00.

5. ТРЕБОВАНИЯ КУЧЛСТНИКАМ

К участию в соревнованчýtхдогryскаются все желающие, имеющие собственный инвентарь
и соответствующую физическую подготовленность, а также прошедшие ремстрацию,

Оргкомитег ФJРД убедительно просит всех спортсменов проходить медицинское
обследование дJlя вьuIвления возможньrх противопоказаний к занятиrIм физической культурой и
спортом, к выступлению на соревнованиrtх; иметь медицинскую справку, стрaжовку (необходимая
информация по ссылке: http://arta-sport.ru/meropriyatiya/onlayn-strahovanieO.

Ответственность за состояние своего здоровья во время проведения этапов ФJIРД 2024
участники (их законные представители) несуг самостоятельно.

Согласно Правилам, на соревнованиrtх r{астникам необходимо иметь шлем и защитные
очки. Участник без шлема и защитных очков к старту не допускается!

ВО время проведения разминклt/заминки, а также во время проведения соревнований
участникам рекомендуется исполы}овать пaUIки с лапками.

б. возрАстныЕ группы (кАтЕгории) учАстников

основные

клтЕгория <dыжЕроллЕры>>
ко-юношеские ые ппы участник ов

Сокращенное
наименование гDyппы Полное наименование группы год рошдеrпля

д{1, дд1 ,Щети-машь.пrки, девочки первой грyппы 2015 и мJIаrще
ЩчI2, ДД2 ,Щети-мальчики, девочки второй группы 20l.з-20|4
Ю мл, Щмл Юноши, дев}.шки младшего возраста 201.\-2012
Ю ср. Дсп Юноши, дев}.шки среднего возраста 2009-2010
Ю ст, Дст юноттпr, девушки старшего возраста 2007_2008

воз ые ппы ков
Сокращеr*rое

наименование ючппы Пошrое наименование IрупшI Год рохqдеlпля

юм Юниоры 2005_2006
м0 Муж.тины основного возраста 1985-2004
ж0 Женщины основного возраста 1985-2006
м1. ж1 Мужчины, жеIщины первой возрастной грyцпы 1975-1984
м2 Мужчины второй возрастной грyппы L965-19,74
ж2 Жеlrгrрлны второй возрастной группы |96,7 -\9,7 4



Сокращеrтное
нitименов:lние грYшIы

По;пrое Iиимепование групшI Гол рождеlп.rя

жз Жеrщlшrы третьей возрасгной груrпш 960_19бб
ж4 Женrцины четвертой возрастной группы 959 и сгарше
мз Мужчины третьей возрасгной группы 964-1960
м4 Мужчшrы четвертой возрастной грушш 959-1955
м5 Мyжwпrы пятой возрастной гругrгы 954-1950
мб Мрлсwпrы шестой возрастной группы 949 и стаоше

кАтЕгория (спилскЕЙтинг>>
кие ые иков

Сокращеrпrое
наимеЕование грYшIы

Пошrое наименование группы Год роrrqденr.rя

Дvll-сс, ДДl-сс ,Щети-мальчики, девоlIки первой группы спидскейтеры 2015 и млryIше

.Щ\Д2-сс, ДД2-сс ,Щети-мальчrши, девоIIки второй грушIы спидскей,геры 20тт-20\4
Ю-сс, Д-сс юноши, девyшки спидскейтеры 2007-2010

новные е пы yчастников
Сокращенное

наименование гDYIшы
Полное наименование группы Год рождеrп.rя

M-ccl, Ж-сс1 Мужчины, женщины спидскейтеры первой группы 1985-2006
М-сс2, Ж-сс2 Мужчлшы, женщины спидскейтеры второй грyшш 1984 и старше

7. ФОРМЛТЫ ПРОВЕДЕНИЯ ЭТЛПОВ

В сезоне 2024 rода на этапах ФJРД планируется проведение соревнований в следующих
форматах:

о соревнования с р:}здельным стартом;
. соревнования масс-старт;
. персьют;
о спринт;
о гонканавыбывание;
о гонкас бонификацией;
о эксперимент:tльные форматы;
о гонка чемпионов ФЛРЩ (вне общего зачета).
Стили передвижения: свободньй и кJIассический.
Дистанции: от l50 м до 60 км.

8. ТЕХНИtIЕСКИЕ ТРЕБОВЛНИЯ К ИНВЕНТАРЮ

Участники могуг .использовать любые модели лыжероллеров, согласно Правилам.
Роликовые коньки - без ограничеirия.

На отдельньtх этапах ФJРД Оргкомитег может предоставJuIть )настникам соревнований
комплекгы льDкероллеров или вводитЬ некоторые ограничениrI по их использованию.

9. РЕГИСТРАЦИЯУЧЛСТНИКОВ

ЩЛя УчаСтия в соревнованиrtх спортсменам необходимо предварительно зарегистрироваться
и оплатить стартовый взнос в системе электронньгх платежей.

ПРи Регистрации в день старта уIастник оплачивает увеличенный стартовый взнос и
ПОJIr{аЕГ неВыгОДНую стартовую позицию (в соревнованиях с раздельным стартом).

На Отдельньж этапiж ФJРД Оргкомитег может вводить лимит участников.
Групповые заявки на участие в соревнованиrD( ФJРД 2024 не принимаются.
В Сл}цае воЗникновения вопросов по системе онлайн-регистрации звонить по телефоЕу: 8_

925,437,29-40 * Вадим, эл. почта: vadimnorge@mail.ru. Время звонков: 10:00-18:00

Ос



, 10. стлртовыЙ взнос
Фестиваль лыжероллерньж дисциплин - социalльно-ориентированный проекг. Стартовыевзносы rIастников расходуются на аренду площадки, призовой фо"д, выплату компенсацийсУдейскому составу, бытовое обеспечен"" aорa"rо"а""й, ,aд"ц"""*оa'Ь.rро"ождение, питаниеучастников, пр.
Размер стартового взноса на каждом этапе зависит от формата спортивного меропр рI.lтvIя иколичестВа привлеченньtх Оргкомитегом средств 1.rарr"ерr, i.rоrraор"r, бюджетноефинансирование, пр.).

взнос может быть возвращен в размере 75yо (от оплаченной
последующий этап в сл)лае, есJIи соревнования не состоялись

во всех остальных случаях стартовый взнос не возвращается.

ВНИМАНИЕ! Стартовый
суммы) или перенесен на любой
по впне Оргкомитета.

Передача стартового взноса участнику осуществJUIется по эл. почте:
rrvywл.L1(l UlaP,I.Utrut-O ВЗНОСа ДРУГОМУ

vadimnorge@mail.ru по следующему аJIгоритму:
о на сайте в комментари,ж к мероприятию (или как-то иначе) находите спортсмена,договариваетесь о передаче слота, решаете вопрос с оплатой;
, не позднее, чем заканчивается онлайн-регистрациJI, отправJUIете данные о переносена электронную почту (см. выше).

Участникам соревнований предоставJuIются:
о трассq подгОтовлеЕнаЯ в соответствии с программой соревнов аний;о поМещение дJUI переоДеваниrI, туалеты, парковочные места (по возможности);о кв;uIифицированное судейство,
о элеlсгронный хронометраж;
. контрольдистанции;
о питание (на этапах, где это предусмотрено);
. медицинское сопровождение;
о призы и награды на к:Dкдом этапе и по итогам ФJIРЩ 2О24;о фото (видеоматериалы).

11. систЕмА нАчислЕния очков
Система начиспеЕия очков на каждом этапе ФлрД (в каждой группе уrастников):

Место ] l ,, {}rljg1, .], l Место
1 J' lб 1ý

,J2 arJt 11
li\\\l_\],,\\\\\\\l\ lt{ ]:,' .,' .,'.,.,i:ý.

4
19 1,!4

20 11Ilо .)(
2|

7 ,L*.. 22
8 a1L-, zз
9 24 710

25 .,(
11 26 1. :.': l1,1ýl .: " .:,', lll,. :ll ..ll2 27 ,..,,,,],4,,.l1,,:ll,,:l:.. :..: I
13 ,tб 28



УСЛОВИЯ ПОШЕДЕНИЯ ИТОГОВ

Победители и призеры во всех группах }цастников опредеJIяются по ИТОГАМ:
О КаЖДОгО иЗ Этапов ФЛРД - по lццшему результату в соответствующеЙ группе

участников;
о сезона <<весна-лето> - по сумме очков 60Оlо лучших гонок (от общего количества

проведенньIх этапов в сезоне <<весна-лсго>>);

о сезона <cleтo-oceнb>> * по сумме очков б5Оlо лучших гонок (от общего количества
проведенньгх этапов в сезоне клето-осень>>);

о (DЛРД2024 - по наибольшей сумме очков в сезонiлх (весна-лето) и (лето-осень>> (в
слуIае равенства очков у двух и более участников, выше gтановится спортсмен, имеющий большее
количество зачетньIх |,2,З и т.д. мест на этапaж ФJРД 2024).

В общий Зачет ФJРД 2024 ицу результаты только тех спортсменов, которые приняли
участие в 30Уо (и более) этапов всего Фестиваля.

13. контроль нАрушЕниЙ

На протяжении всего соревновательного сезона действуег система контроJIя нарушений,
НаПРаВленн:ш на соблюдение участниками принципа ФеЙр-плеЙ. Каждое нарушение спортсменов
буд". отражено в итоговом протоколе и в листе нарушителей:

l. при первом незначительном нарушении Правил, спортсмену выносится устное
предупреждение;

2. пРи повторном устном предупреждении, спортсмену выносится письменное
предупреждение,

3. ПРи пеРвом серьезном нарушении Правил, спортсмену выносится письменное
предупреждение,

4. ПРи УМышленном серьезном нарушении и при повторном поJцлIении письменного
предупреждениrI, спортсмен дисквtLпифицируется на данном этапе.

|4. IIротЕсты

Протесты во времJI проведения соревнований подаются в Оргкомитеттолько в письменном
виде В течение 30 минуг после публикации предварительньгх протоколов иJиtlизафиксированного
нарушениrI. К протесry необходимо приложить видеодокa}зательство предполагаемого нарушениrI.

15. сотрудниtIЕство

Ваши пожелания о возможном сотрудничестве с проектом ФJрД просим присылать на
элекгронную почту: аrtаmопочаl @mail.ru.

Булем рады вашим предложениям.

1б. IfуБликлцияинФормАции

Стартовые и итоговые протоколы, программы соревнований, фото и видеоматериаJIы,
анонсы, рейтинги и отчеты о соревнованиях ФJрД 2О24, пр. гryбликуются Оргкомитетом на сайте
http s : //аrtа- sport. rrl и в группе ВКонтакте http s : //vk. соm/аrtа sport.

внимАниЕ! Копирование и гryбликация матери:tлов с сайта аrtа-sроrt.ru и группы
вконтакго vk.com/arta_sport допускается только с активной ссьlлкой на первоисточник.

12.



|7. комАндныЙ зАчЕт

команда - это объединение спортсменов, имеющее наименование и состоящее из 4 и болеечеловек. Как правило, команда объединяет членов спортивного шцrба, споргивной школы.

Командный зачет - система оценки командньD( выступлен"й сarорrсrенов дJIя выявлениянаиболее результативньгх команд. Миссия - йrуrr"рование развития клубного двюкения и
СПОРТИВНЬtХ ШКОЛ, ПРИВЛеЧеНИе К ЗаНrIТИЯМ ЛЬDКНЫМ СПОРТОМ И Спидскейтингом.

Командные соревнов ания..
- проводятся в двух спортивньtх дисциIIJIинах: лыжероллеры, спидскейтинг;
- не подразделяются по половозрастному признаку: в состав команды моryг входить дgги,подростки, взрослые rIастники, в любом возрасте.

Правила регистраIs{и команд и членов команд на участие в этапах ФJIрд.l, Для регистрации команды, представитель команды предварительн0 оповещаетОргкомrrгег О желаниИ участвовать в командном зачете и передает на эл. почтуvadimnorge@mail,ru следующие сведениrI: точное наименование и состав команды (фамилия, имя,год рождениrI r{астников).
Список команД явJUIется открытыМ: регистраЩIrI новых команд проводится в течение всегосезоrrа.
2, Ifuены команд дJUI rIастиrI в соревнованиrD( регистрируются самостоятельно в общемпорядке, с ук:Lзанием своей команды (выпадающий список) " aооr"*ствующего признака((командный зачgо> в регистрационной форме:- споргсмен выступает в качестве члена команды или

предусмотено;
- спортсмен одновременно не может представJIять две и более команды;
- спортсмен не может поменrIть команду в течение сезона.

Правила учета результатов
По результатам этапа в командный зачет несуг очки не более 4 rцчших спортсменовкоманды.
После каждого этапа определяется

командного зачета прошедших этапов.

команды победители и призеры опредеjIяются по итогам командного зачета:- каждого из этапов ФJрД - по правилам yle'a результатов;- сезона (весна-лето) - по сумме очков б0% rryчших гонок команды (от общего количествапроведенньгх этапов в сезоне <<весна-лето>),
- сезона (fieTo-oce'bi> - по сумме очков 65% лryчших гонок комаЕды (от общего количествапроведенньж этапов в сезоне клего-осень>);
- ФJрД 2024 - пО наибольшей сумме очков, набранньrх командой в сезонах (весна-лето) и(лето-осень> (в сJI}цае равенства очков у двух и бЪлее команд, выше становIrгся команда,имеющiи большее количество зачетньгх 1,2,3I4т.д. мест на этапах ФJрд 2о24).

В команДном зачеТе ФЛРЩ 2О24 разьlгрывается 2 комплекта наград: формированиекомандньгх результатов и соответqтвующее награждение проводится среди команд в дисциплинахлыжероллеры и спидскейтинг по итогам всего сезона Фестиваля.

щанное Положение является официальным документом и может распространяться в
различных интернет-источниках.

в статусе (лично), иное не


